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Maak op dezelfde manier de 
mangostukjes jn in de 
blender. Boven de aardbei-
enpuree schenk je een 
beetje sinaasappelsap en als 
laatste laag de mangopuree.
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Doe de aardbeienpuree 
in het ijsvormpje.
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Maal de aardbeien met 
een klein beetje citroensap 
jn in de blender. Als je 
aardbeien te zuur vindt 
kun je een klein beetje 
poedersuiker toevoegen
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Laat de ijsjes minstens een 
hele nacht in de vriezer 
hard worden. En smullen 
maar!
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Steek het stokje in de 
vorm.
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Hoe maak je dit?

Verse sinaasappelsap 
Mango
Aardbeien
Citroensap

Wat heb je nodig?

   Raketijsjes


