L1 Gebakken banaan

Wat heb je nodig?

« Bananen
o 125 ml water
e Jei

e 1tl bakpoeder

¢ 100 gram bloem
¢ Snufje zout

*  Zonnebloemolie

Hoe maak je dit?

Meng bakpoeder, bloem en Voeg el en water toe en meng Snijd een banaan doormidden
zout in een kom. tot een beslag, en dip deze in het beslag,

Verwarm de zonnebloemolie Laat de banaan even afkoelen
tot ongeveer 180 graden. Bak en strooi er een beetje
de banaan in ongeveer 3 tot 4 poedersuiker overheen

minuten goudbruin.

*In Indonesié wordt gebakken banaan
“pisang goreng” genoemd.



