
Wat heb je nodig?Wat heb je nodig?
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Hoe maak je dit?Hoe maak je dit?

Boterhammen
Ei
Uitsteekvormpje
Plantaardige olie

Laat het ei bakken tot het 
gaar is. 

Wordt het ei niet goed gaar, 
leg dan een deksel op de pan.
Eet smakelijk!

Steek uit het midden een 
hartje uit.

Bak het brood aan een kant.
Draai het brood om als het 
een beetje bruin is.

Breek het ei eerst in een 
schaaltje en giet het dan in het 
hartje.
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Eitje in een boterham


