
Je hebt nodig:
Vast frituurvet (of kokosvet)

Vogelzaad

Vormpjes: je kunt koekvormpjes gebruiken maar 

ook kopjes, lege melkpakken, eierdozen of zelfs 

uitgeperste sinaasappelhelften

Stukjes touw

Een panEen pan

Vraag een 

volwassene 
om 

hulp bij het 
maken 

van een vetb
ol.

Smelt het fr
ituurvet sam

en met je 

ouders voo
rzichtig in e

en pan. Wa
cht 

tot alles ges
molten is en

 haal de pan
 

van het vuu
r. 

Stap 1

Stap 2Voeg nu vogelzaad toe en meng het goed door elkaar.

Stap 3
Giet je mengsel nu in

 de vormpjes en leg e
r 

steeds een touwtje in
 zodat je jouw creatie

s 

straks makkelijk op k
unt hangen. Daarna m

ag 

alles afkoelen op een
 koude plek.
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Stap 4Alles goed afgekoeld? Dan is 
het tijd om de bollen op te 
hangen. En daarna kun je op 
een afstandje kijken naar alle 
vogels die op de bollen afkomen.

VOOR VOGELS
MAAK VETBOLLEN


